
Entre	
  1.74	
  et	
  22.4	
  %	
  de	
  ma0ères	
  grasses
Volaille Poularde Oie Chapon Canard Pintade Dinde

Protéines /100g 25.8 g 29.1 g 28.96 g 23.3 g 23.4 g 26.4 g

Lipides /100g 22.4 g 12.7 g 11.65 g 11g 6.45 g 1.74 g

Cholestérol /100g 76 mg 96 mg 86 mg 119 mg 75 mg 0.7 mg

Prix*  /kg 11.20 fr. 4.75 fr. 14.40 fr. 14.70 fr. 16.80 fr. 9.90 fr.
*relevés	
  chez	
  Aligro	
  ce	
  ma2n,	
  	
  le	
  15.12.2014


